
Frische Backwaren 
77 Prozent der Einwohner:innen in Gaza sind von akuter Ernährungsunsi-
cherheit betroff en. Dies schließt 104.000 Menschen ein, die von lebenskriti -
schem Hunger betroff en sind. Trotz der teilweisen Öff nung der Versorgungs-
kett en reicht vielen Familien das Essen gerade zum Überleben. 
 Mit unserem Partner Action for Humanity konnten wir in Kooperation 

mit Bäckereien in Gaza Familien mit frischen Backwaren versorgen.

Zugang zu sauberem Trinkwasser
Die zerstörte Wasserinfrastruktur, inklusive der Wasserquellen, Trinkwas-
ser- und Abwasserleitungen, stellt ein großes Risiko für die Gesundheit von 
Menschen in Gaza dar. Zum Wiederaufb au der Wasserinfrastruktur arbeitet 
Help mit dem lokalen Partner Palesti nian Hydrology Group zusammen. 
 Mit der Reparatur eines gemeinschaft lichen Grundwasserbrunnens 

sowie der Bereitstellung von Trinkwasser und Hygienepaketen an ver-
triebene Familien leisten wir einen Beitrag zur kriti schen Wasserver-
sorgung und Hygiene. 

Unsere Arbeit auf einen Blick

Weitere Infos:

www.help-ev.de
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Die im Oktober 2025 eingeführte Waffenruhe im Gazastreifen ermöglicht eine langsame, jedoch begrenzte Ver-
besserung der humanitären Situation. Seit der Eskalation des Nahost-Konflikts im Oktober 2023 herrscht in Gaza 
eine beispiellose humanitäre Notlage. Über 1,7 Millionen Menschen sind nach wie vor vertrieben. Viele von ihnen 
leben in überfüllten Notunterkünften ohne ausreichend Schutz vor Kälte und Regen und ohne Zugang zu Wasser, 
Nahrungsmitteln oder medizinischer Versorgung. 

Help arbeitet mit lokalen Partnern in Gaza zusammen, um den Zugang zu Nahrungsmitteln sowie Trinkwasser zu 
verbessern. Für palästinensische Geflüchtete in Ägypten stellen wir psychosoziale Betreuungsangebote bereit.

Traumabewältigung für Geflüchtete in Ägypten
Familien, die aus Gaza nach Ägypten fl iehen oder aus medizinischen Grün-
den evakuiert wurden, sind von schweren Verlusten und Traumata betroff en 
und stehen häufi g vor dem Nichts.
 Help fördert den Betrieb eines Gemeindezentrums in Kairo, das ge-

fl üchteten Familien mit psychosozialen Angeboten bei der Traumabe-
wälti gung hilft .

 Familien aus Gaza unterstützen wir zudem mit Miethilfen, monatli-
chen Lebensmitt elgutscheinen sowie Babynahrung.

 Mit einem Notf allfonds fi nanzieren wir die Behandlungen, OPs und 
Medikamente von Kindern.

Menschen stehen bei einer 
Trinkwasserausgabe in Gaza Schlange.

Kinder aus Gaza setzen sich im Rahmen 
von Kunsttherapie mit ihren Erlebnissen 
auseinander.

Ihre Ansprechperson: 
SIMONE WALTER
+49(0)228 91529-39
s.walter@help-ev.de


